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苏州市教育科学规划“十四五”课题


《指向幼儿社会情感能力提升的自然体验课程的实践研究》
2022-2023学年第二学期计划

本课题在2022年8月底经专家开题论证，课题组针对专家建议修改课题方案，上学期，课题进入全面启动理论与实践研究，上学期主要研究内容为：

1.丰富对于课程理念的认识，整理完善文献综述，学习课程相关理论，不断更新对幼儿社会情感能及自然体验课程相关理论的理解。

2.进一步梳理幼儿社会情感能力框架及目标，并尝试运用于课程实践，对其科学性、可操作性进行园本化探索。
3.开展指向幼儿社会情感能力提升的自然体验课程实践，制定主题计划、丰富课程环境，课程内容，初步形成评价框架，积累相关实施策略。
经过一学期的实践研究，厘清了几点思路：

1.目标体系的建构与实践：幼儿社会情感目标通过“车轮框架”—五大能力分解—年龄段目标细化—在主题课程中落实分解得以层层细化与落实。

2.目标落实及评估的科学性分析：与幼儿社会情感能力目标落实进行学期分析，了解各年龄段的能力目标发展情况，希望通过一整年目标的落实到学期末的分析，再辩证的思考幼儿社会情感目标的适宜性，做出第二轮的目标调整和优化。

3.目标的理解与使用：通过实践研究纠正幼儿社会情感能力目标就是社会领域目标的认知偏差，尝试通过主题实践，在五大领域中均予以落实。

通过一学期的全面实践及分析，需要在下学期亟待梳理和解决以下问题：

1.各年级组综合对照上学期目标落实情况，需梳理尚未落实到课程中的幼儿社会情感能力目标，并分析可以在课程的哪些主题、一日活动的哪些环节予以落实，采取哪些路径来促进幼儿社会情感能力的提升，以真正实现课程指向幼儿发展。

2.关于教师社会情感能力的培养？幼儿社会情感能力的提升首要基础是教师社会情感能力的提升，在进行过的关于幸福力、共情等能力的培训基础上，本学期要针对教师最为模糊的一些目标进行专项指导、分析；

3.关于幼儿社会情感能力的环境营造？老师能够有目的将班级环境中自然体验课程目标进行链接，是否在下学期的环境中有意识的以环境营造来影响幼儿的社会情感能力发展关于幼儿社会情感的培养的策略与路径？

4.关于主题及项目活动中究竟如何有目的的培养幼儿社会情感能力？幼儿园的园内外资源、体验场资源、园所环境，哪些空间可以创设哪些活动来链接幼儿的社会情感能力的培养？我们在进行每一个主题、每一个项目活动的时候，多一层关于提升幼儿社会情感能力的思考，为培养幼儿良好的自我认知、自我管理、社交技能、社会管理及负责任的决策等能力，创设适宜的环境、资源与活动。

一、研究目标

通过文献的再学习，深入整合“社会情感能力”和“自然体验课程”于目标
体系的再建构，进一步完善不同年龄段幼儿自然体验课程中社会情感能力发展的目标。
2.进一步梳理，幼儿社会情感能力的环境营造、主题及项目活动组织如何更有效提升幼儿的社会情感能力。

3.继续盘点、分析与利用幼儿园室内外丰富的资源，初步构建出一套指向幼儿社会情感能力提升的，体现自我、他人、集体关系的，适合小中大不同年龄段幼儿发展的自然体验课程。
4.在已有研究基础上，梳理课程实施经验，找到园本化、系统化的自然体验课程实施路径，有序推动课程高质量发展。
5.基于幼儿社会情感能力发展框架，进一步优化确定自然体验课程评价内容，通过对幼儿社会情感能力的数据分析，完善指向幼儿社会情感能力的自然体验课程评价功能。
二、研究内容

子课题一：指向幼儿社会情感能力发展的自然体验课程理念与目标体系的文献研究（段奇卉、顾文文）

文献再学习，内化吸收理论知识，为开展课程实践提供理论基础和指导。各年级组综合对照上学期目标落实情况，梳理尚未落实到课程中的幼儿社会情感能力目标，“增减改优”的方式逐步完善自然体验课程的目标体系。2.年级组审议分析主题课程、项目采取哪些路径来促进幼儿社会情感能力的提升，以真正实现课程指向幼儿社会情感发展。
子课题二：指向幼儿社会情感能力发展的自然体验课程实施中环境创设的研究（陈芳芳、鲍叶楠）

1.优化主题计划模板，在计划实施阶段思考，幼儿社会情感能力培养在班级、区域、体验场等游戏场域的环境营造与材料投放，2.提升教师游戏环境创设过程中，科学思考环境与材料对幼儿社会情感能力发展的需要。
子课题三：指向幼儿社会情感能力发展的自然体验课程内容的研究（蔡锋锋、居毓岫）

1.对上学期的课程实践情况，总结经验，继续开展指向幼儿社会情感能力提升的自然体验课程实践。2.对照上学期社会情感能力目标的达成情况，有的放矢，调整主题目标的制定，建立较为平衡与全面的目标体系。3.在上学期活动形式的基础上，从园内走向园外，开拓与丰富课程资源的开发与利用，形成链接社会资源的园内外资源衍生项目活动资源包。

子课题四：指向幼儿社会情感能力发展的自然体验课程实施的研究。（吴燕、程利）1.创设指向幼儿社会情感能力发展的班级区域环境，积累典型案例。2.开展指向教师社会情感能力发展的相关培训，积累典型案例。3.实施指向幼儿社会情感能力发展的课程，积累典型案例。
子课题五：指向幼儿社会情感能力发展的自然体验课程评价体系的研究（杨磊、孙巾媛）
1.立足自然体验园本课程，优化主题课程中社会情感评估的操作方法，探究主题目标的达成度与影响因素，围绕主题目标在一日生活中的渗透，深入观察、记录幼儿在主题课程中的社会情感能力发展。

2.通过对小中大不同年龄段幼儿社会情感能力发展进行分析，发现目前研究中存在的问题，并进一步完善评价的内容体系、评价标准的一致性等，提升幼儿社会情感目标达成的效果。
三、具体措施

1.每月主题审议时，各年级组在幼儿社会情感目标的落实过程中，对照结合上学期梳理的尚未落实的目标，有目的的在主题中渗透落实。同时，对于自然体验课程中指向幼儿社会情感的新目标，补充到目标体系中，并在学年末，结合幼儿评估分析进行目标的再梳理、再调整，以实现目标园本化、科学性。
2.年级审议，计划落实：通过年级组课程审议、班级班本化审议，讨论如何通过主题课程、体验场项目活动等，营造并投放能够提升幼儿社会情感能力的环境和材料，制订计划、有效落实、及时反思。

3.教研引领，深度思考：以“案例”为抓手，分析并思考，怎样的环境和材料有利于幼儿社会情感能力的提升，通过案例分析、教研活动，整体提升教师对环境与材料对幼儿的影响的把握能力。

4.继续开拓园内外资源，持续开展指向幼儿社会情感能力提升的自然体验课程实践探索，以年级组为单位，课程审议为主要形式，对主题计划、经验、脉络、形式、资源利用等方面开展脑力风暴式的研讨，为课程的科学有效实施提供保障。重点思考，哪些活动可以深入培养幼儿社会情感能力。

5.在每月主题的社会情感能力目标分析中，进一步提升主题课程中目标的落实程度，同时完善社会情感能力评价的内容体系，利用观察、谈话、作品、家园沟通等多种方式，进一步优化评估的效果，更好的了解三个年龄段幼儿在自我意识、自我管理、社会意识、人际技能、负责任地决策五个方面社会情感能力的发展情况。
研究进程
	月份
	主要工作

	二月
	1.深入开展课程主题及项目活动，继续优化主题计划模板（环境渗透部分），指导教师科学制定计划、开展课程审议（关注目标的落实）。

2.结合课程需求、幼儿兴趣，调整体验场内容，优化体验场环境建设，思考如何营造与投放有助于提升幼儿社会情感能力的环境与材料。

	三月
	创设指向幼儿社会情感能力发展的班级区域环境，积累典型案例。

	四月
	教研活动：（案例分析）提升教师如何创设适宜的环境与材料来培养幼儿社会情感能力

开展指向教师社会情感能力发展的相关培训，积累典型案例。

	五月
	实施指向幼儿社会情感能力发展的课程，积累典型案例。

	六月
	主题及项目课程资源包的梳理、学期课程案例分享与总结。完成一常年幼儿社会情感能力发展评估分析报告。对幼儿社会情感能力目标进行二次调整。


学期成果（预期）

1.指向幼儿社会情感能力提升的目标落实情况分析（顾文文6月底）

2.指向幼儿社会情感能力提升的目标体系2.0版（段奇卉 6月底）

3.指向幼儿社会情感能力提升的体验场环境创设图文集（2022-2023学年第二学期）（鲍叶楠 6月，对本学期新创设的体验场进行汇总）

4.指向幼儿社会情感能力提升的主题课程环境图文集（2022-2023学年第二学期）（陈芳芳 6月，需要在主题计划的基础上重新整合）

5.指向幼儿社会情感能力提升的体验场环境创设故事集（2022-2023学年第二学期）（陈芳芳、鲍叶楠6月）

6.指向幼儿社会情感能力提升的教研活动资料

7.12个指向社会情感能力提升的主题资源包的建立与完善（蔡锋锋、居毓岫、殷伟丽，2023年6月底）

8.园内外资源衍生出的项目活动资源包（蔡锋锋、居毓岫、殷伟丽，2023年6月底）

9.指向幼儿社会情感能力发展的班级区域环境典型案例若干。（吴燕，2023年6月）

10.指向教师社会情感能力发展的相关培训典型案例。（吴燕，2023年6月）

11.指向幼儿社会情感能力发展的课程典型案例。（吴燕，2023年6月）

12.完成一学年我园幼儿社会情感能力发展总的评估分析报告。（杨磊、2023年6月30日）
