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苏州市教育科学规划“十四五”课题


《指向幼儿社会情感能力提升的自然体验课程的实践研究》
2023-2024学年第一学期计划

本课题致力于对指向幼儿社会情感能力提升的自然体验课程的实践研究。构建出一套指向幼儿社会情感能力提升的，体现自我、他人、集体关系的，适合小中大不同年龄段幼儿发展的园本化自然体验课程。从园内走向园外，开拓与丰富课程资源的开发与利用，形成链接社会资源的园内外资源衍生项目活动资源包，创设有利于幼儿社会情感能力发展的班级区域环境，开展有利于教师社会情感能力发展的相关培训，积累有利于幼儿社会情感能力发展的策略，建立资源库。
课题于2023年6月经专家论证，完成课题中期汇报。本学期，课题进入实践再梳理及成果总结阶段：

上学期课题取得的阶段成果为：

指向指向幼儿社会情感能力提升的目标体系2.0版，并在幼师口袋APP上线。

指向幼儿社会情感能力提升的体验场环境创设图文集
指向幼儿社会情感能力提升的体验场环境创设故事集
12个指向社会情感能力提升的主题资源包的建立与完善
指向幼儿社会情感能力提升的教研活动资料

园内外资源衍生出的项目活动资源包
上学期课题组围绕五个子课题，从目标、环境、内容、教研、评估，初步形成了第一阶段的成果。本学期将在此基础上通过二次实践论证理论，并不断梳理总结成果。

下学期需要思考并解决的问题：

1.拓展指向幼儿社会情感能力发展的自然体验课程实施路径。在原有三条实施路径的基础上，继续拓展更广阔的多元支持路径，如家园合作路径。

2.继续挖掘环境支持的价值。一是从形式和内容两个或更多维度梳理有利于幼儿社会情感能力发展的环境类别，更有指向性地为教师创设环境提供指导。如在形式上，除了情感专题区域、单独版面等形式，是否还有其他形式？在内容上，除了结合主题社会情感能力目标的落实、结合班级幼儿出现的阶段性问题，还可以结合哪些内容创设环境？二是思考环境发挥其社会情感能力价值的路径，如依托有效的师幼互动，依托同伴间的积极互动等。

3.更有效提升教师社会情感能力。在上学期提供全员培训的基础上，如何关注教师不同的社会情感能力发展水平，并在此基础上提供有效的、个性化的支持。

4.发挥资源库的价值。在上学期积累丰富策略的基础上，通过实验班、年级组等分层、小规模分享、培训活动，落实提升幼儿社会情感能力的具体策略及方法，积累有说服力、感染力、辐射影响力的案例。
一、本学期课题研究目标
深入开展“社会情感能力”相关文献，继续扩充文献资源库。提炼文献关
键理论和概念，了解研究方向和重点，从而进一步指导本课题下一步实施目标和策略。
2.以课程为导向，关注幼儿经验生长合理规划，科学审议，关注目标均衡，合理规划班级社会情感环境，助推幼儿社会情感能力发展；融合社会情感课程内涵，完成楼梯长廊2.0版本的环境创设。
3.致力于对指向幼儿社会情感能力提升的自然体验课程的实践研究。构建出一套指向幼儿社会情感能力提升的，体现自我、他人、集体关系的，适合小中大不同年龄段幼儿发展的园本化自然体验课程。

4.创新幼儿社会情感能力培训形式，通过定期理论学习，开展专家讲座、教研培训、年级组课程审议及主题式沙龙学习达成专业素养的提升。

5.拓展家园合作路径，丰富指向幼儿社会情感能力发展的1.构建幼师口袋-信息化园本评估目标。基于“社会情感能力”和“自然体验”，初步构建以幼师口袋为评估载体的园本社会情感能力评估目标体系，初步形成幼师口袋中社会情感评估的操作方法与流程，在一日生活中教师开展幼儿发展评价。
6.立足信息化手段，开展园本社会情感能力发展评估。围绕主题中社会情感能力发展，运用幼师口袋信息化手段，深入观察幼儿社会情感能力发展、通过谈话、作品、家园沟通等方式评估幼儿的发展。教师通过深入观察、有效记录，不断优化自己的儿童观和教育观，成为一个忠实的记录者、真实儿童发现者、幼儿学习的支持者与合作者。
然体验课程实施路径。

7.基于《评估指南》文件科学评估精神，创新探索钟园幼师口袋的信息化评估路径，聚焦观察+记录，强化自我评估，以评估促进幼儿、教师、园所发展。
研究内容

子课题一：指向幼儿社会情感能力发展的自然体验课程理念与目标体系的文献研究

1. 基于儿童视角，以幼儿经验获得为效能，更新教师“社会情感能力”相关理论与理念，指引课题研究方向。从而启发教师让幼儿获取更多“社会情感能力”提供依据和策略，达成师幼共学共生。
2. 结合幼师口袋app应用，将幼儿社会情感能力目标体系以 “行为水平”、“表现行为具体内容”等维度作为研究素材。通过阶段性分析反馈目标实施情况，实现园本课程目标更为科学、系统性。
子课题二：指向幼儿社会情感能力发展的自然体验课程实施中环境创设的研究
1. 开展以课程为导的体验场环境改造，聚焦在体验场环境创设中遇到的尴尬、瓶颈问题，子课题二带领教师直击游戏体验场痛点问题，予以一并解决，不断提升游戏体验场环境建设，让游戏体验场能够更加适宜幼儿发展的需要。

2. 对照社会情感能力目标，针对在环境创设中目标不均衡问题，开展科学规划、有效创设，在班级环境创设中有效挖掘社会情感教育的隐形作用，在不断环境优化的过程中助推幼儿社会情感能力的发展。

子课题三：指向幼儿社会情感能力提升的自然体验课程的实践研究
1.借力“幼师口袋”的信息化评估方式，更准确及时地对课程内容的实施进行评价，完善课程内容，促进课程内容更科学有效地开展。

2.深入地开展课程内容，形成更园本化、能更好地促进幼儿社会情感能力提升的课程活动，丰富园本课程资源包。

子课题四：指向幼儿社会情感能力发展的自然体验课程实施的研究
1.更新家长工作思路，落脚班级家长会、家长开放活动、家园日常沟通等常规工作，开展有利于幼儿、家长、教师社会情感能力提升的家园活动，通过家园合作落实指向于幼儿社会情感能力提升的自然体验课程目标。

2.与子课题二联动，梳理前期环境支持形式与内容，构建本学期环境支持框架并付诸实践，与子课题三联动，落脚年级组课程审议，开展基于资源库的实践培训，并丰富和完善资源库的建设积累典型案例。

3.通过教科研、教师发展等部门联动，开展指向教师社会情感能力发展的相关培训，基于个性化需求与调研提供适宜支持，积累典型案例。

子课题五：指向幼儿社会情感能力发展的自然体验课程评价体系的研究


1.构建幼师口袋-信息化园本评估目标。基于“社会情感能力”和“自然体验”，初步构建以幼师口袋为评估载体的园本社会情感能力评估目标体系，初步形成幼师口袋中社会情感评估的操作方法与流程，在一日生活中教师开展幼儿发展评价。
2.立足信息化手段，开展园本社会情感能力发展评估。围绕主题中社会情感能力发展，运用幼师口袋信息化手段，深入观察幼儿社会情感能力发展、通过谈话、作品、家园沟通等方式评估幼儿的发展。教师通过深入观察、有效记录，不断优化自己的儿童观和教育观，成为一个忠实的记录者、真实儿童发现者、幼儿学习的支持者与合作者。
三、具体措施

 调查研究，实践探索。重点利用行动研究法，开展社会情感能力园本课程目标实施的实践研究。教师利用幼师口袋应用软件对一日环节的组织、幼儿阶段性各大领域能力发展进行评估，为完善目标体系提供依据。
3. 归纳提炼，拓展延伸。基于对“社会情感”“社会情感能力”和“自然体验课程”的理解，以及前期的园本课程实践，系统性地架构园本课程目标体系，提炼园本课程的核心理念。

行动路线1：体验场环境改造
行动路线2：班级环境优化
行动路线3：楼梯改造、长廊改造
完善课程内容体系。以园本课程目标为依托，丰富与调整1.0版的资源包，形成具有：自我管理、社会意识、人际技能、负责任地决策五大社会情感特色的自然体验课程2.0版。
深入开展项目活动。丰富幼儿园的园内外资源、体验场资源、园所环境，用活动链接幼儿的社会情感能力的培养，将培养幼儿良好的自我认知、自我管理、社交技能、社会管理及负责任的决策等能力作为课程开展的重点思考目标，更系统地渗透进自然体验课程体系中去。
提升教师的课程实施能力。对教师在课程实施中的困惑或亮点，及时梳理与汇总，并通过园本教研、年级组课程审议、班本化课程审议方式，分享或共同探究解决问题，制订计划、有效落实、及时反思，提升教师的整体课程实施能力。
教师有目的有计划进行观察评估，形成第一阶段生成评估报告，基于报告内容再次优化评估过程，期末生成高质量的评估数据报告。
四、研究进程
	月份
	主要工作

	九月
	启动幼师口袋平台目标评估，开展教师培训
成立立体验场项目组，调研、搜集体验场改造问题，以课程导向，
着手环境改造研究。
3.组织年级组开展课程审议，提前规划，有计划实施班级社会情感环境创设。

	十月
	利用幼师口袋app进行教学观察，后期进行反馈工作

结合课程需求、幼儿兴趣，不断调整体验场内容，优化体验场环境建设。

梳理指向幼儿社会情感能力发展的已有环境，积累环境中的互动案例。

	十一月
	课题组对于幼师口袋利用情况和问题进行碰头分析

继续聚焦体验场内容开发，重点关注幼儿体验与感受，深化体验场内容开发研究，助推体验场环境优化工作。

年级组长带领老师们分享自己的班本项目课程的实施情况，从资源利用、幼儿社会情感能力培养等维度进行系统考虑。

开展指向教师社会情感能力发展的相关调查与培训，积累典型案例。

	十二月
	聚焦班级区域环境创设中有效师幼互动、深度学习开展专题研究，不断挖掘体验场在提升幼儿社会情感能力的教育功能性。

对社会情感能力资源库的运用开展研讨，积累典型案例。

	一月
	学期末幼师口袋-信息化幼儿发展评估数据报告。


五、学期初步成果

1.构建成熟的钟园幼儿园“社会情感能力目标体系”（2024.02）（顾文文、段奇卉）
2.指向幼儿社会情感能力发展的自然体验课程理念与目标体系的文献综述（2024.02）（顾文文、段奇卉）
3.指向幼儿社会情感能力提升的体验场环境创设图文集2.0版（2023-2024学年）（陈芳芳、鲍叶楠）

4.园本课程资源包2.0（蔡锋锋、居毓岫）
5.班本化项目课程小书。（蔡锋锋、居毓岫）
6.指向幼儿社会情感能力发展的课程典型案例。（蔡锋锋、居毓岫）
7.指向幼儿社会情感能力发展的环境类型与内容梳理文稿。（吴燕，2023年10月）

8.指向教师社会情感能力发展的相关调查及培训案例。（吴燕，2023年11月）

9.更新指向幼儿社会情感能力发展的资源库，新增实践运用案例。（吴燕，2023）

10.针对学期末幼师口袋-信息化幼儿发展评估数据，总结提炼指向幼儿社会情感能力发展的自然体验课程评价体系成果。（文字、杨磊、2024年1月10日）
