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苏州市教育科学规划“十四五”课题

《指向幼儿社会情感能力提升的自然体验课程的实践研究》


市规划课题《指向幼儿社会情感能力提升的自然体验课程的实践研究》

子课题二“指向幼儿社会情感能力发展的自然体验课程环境优化的研究”
2023-2024学年第一学期总结

一、本学期历次活动研讨主题及基本情况

1.以课题中三个关键词“幼儿社会情感能力”、“自然体验课程”、“指向幼儿社会情感能力发展的自然体验课程的实践研究”为专题线索，在园所开展各项研学活动，以理论学习引领实践探索，不断提升教师园本课程建设能力、实践成果提升能力。

2.深入学习儿童社会情感能力理论及CASEL等实践案例，结合《指南》、《纲要》等文件，针对1.0版社会情感能力框架“自我意识”、“自我管理”、“社会意识”、“人际技能”、“负责任地决策”五个领域具体内容展开讨论，明晰各领域外延，对其科学性、逻辑性、可操作性进行调整。不断探索教师与幼儿形成积极良好师幼互动的方式，尝试创设趣味、温馨具有心灵抚慰作用的环境，例如：在班级中创设一个隐蔽安静的小角落——情绪角，投放供幼儿情绪表达发泄的材料。教师从观察幼儿到内观自己，开展情绪管理学习；开展妙招分享会，将师幼互动过程中的故事进行讲述，分享在情绪情感方面的小妙招，经验辐射，形成策略。
3.结合园所区域环境创设实践，链接幼儿社会情感能力框架，借鉴CASEL社会情感学习课程创设有利于幼儿社会情感能力提升的区域、游戏环境，将幼儿社会情感能力可视化、显性化。本年度将以东南西北、一二三楼连廊等一些公共环境进行改造，改造后的环境更体现幼儿视角，注重环境幼儿互动与情感链接，同时彰显了我园课程的内涵文化。
4.以课题“自然体验课程”“社会情感课程”微专题的实践研究，户外游戏环境作为课程的“孵化场”以及课程的延伸，出现了不能幼儿兴趣需要、场地资源浪费等诸多痛点问题。在园针对游戏问题赋权幼儿，师幼共同围绕游戏场域问题开展讨论，并对游戏中的问题予以了解决，先后出现了“动物园搬家记”“运动场我做主”“好大一个中国馆”“科发室到建构馆改造记”等鲜活生动的游戏课程故事，使得原来游戏环境焕发了新的活力，让游戏环境能够更加适宜幼儿发展的需要。
二、本学期课题研究主要成果

1.幼儿园楼梯、长廊改造环境图文集；
2.幼儿园体验场环境改造案例集（图文、视频）；
3.幼儿园各班级社会情感能力特色区域优化环境集；
三、课题研究存在问题及改进措施

1.在下个学期，每个主题活动中，教师做到计划前置，实施课程活动中能够兼顾评价，做到科学有效并进行案例分享，针对案例尽心剖析，推广经验，达成共识。
2.在本学期实践过程中，老师们对于本课题的专题培训还有所欠缺，下个阶段需要面向全园，定期开展教研活动与科研活动，针对教师的“真问题”进行搜集，寻找区域环境创设中的共性问题，寻求切实可行的贴地措施。

3.社会情感能力与自然体验课程理念的深化展开持续性学习与研讨，不断提升教师课题研究能力、课程建设能力、实践创新能力等专业能力并开展观摩研讨，根据现场发现的问题开展真实有效的研讨。
